
План дистанційної виховної роботи 

на тиждень  

в 3-В класі. 
(12.05-15.05) 



ПОБУТО́ВА ПРА́ЦЯ «Ремо́нт книг та зо́шитів» 
Мета́: Ознайомити з правилами дбайливого поводження з нею. Навчити 
виконувати дрібний ремонт книжки. Виховувати дбайливе ставлення до 
книжки. Збагачувати словниковий запас. 

Ві́део посила́ння  https://www.youtube.com/watch?v=-5DjUioWOaU 
 «Лікува́ння» кни́жки: 

1. Підкле́ювання ріжкі́в а́ркуша. Цю роботу виконують так: підбирають папір, 
подібний до того, із якого зроблена книжка; наклеюють його на обірваний ріжок; після 
висихання краї наклеєного паперу обрізають.

2. Підкле́ювання розі́рваного а́ркуша кни́жки. Краї розриву розправляють 
вологим тампоном, після чого вирізають смужку цигаркового паперу й наклеюють її на 
місце розриву; кілька розривів краю аркуша скріплюють однією смужкою паперу, яку 
наклеюють уздовж усього краю аркуша (рис. б).

3. Вкле́ювання а́ркушів кни́жки , що ви́пали. Щоб вставити аркуш, який випав

(вирваний) із книжки, необхідно покласти його на підкладний папір, накрити вирваний 
аркуш, відступивши від розірваного краю 4—5 мм, і нанести клей. Потім зняти верхній папір, 
а книжковий аркуш вставити в необхідне місце (рис. в). Подвійні аркуші книжки, що випали із 
середини зшитка, промащують зовні з обох боків фальця вузенькою смужкою клею (3—4 мм). 
Для зручності аркуші можна розкласти фальцем вгору, а зверху накласти пластину із 
целулоїду або цупкого картону, у якій вирізана щілина завширшки 5—6 мм. Пластину 
накладають так, щоб фальц аркуша був посередині щілини (рис. г). Потім наносять клей, 
піднімають і згинають аркуші та вкладають їх на місце, звідки вони випали. За допомогою 
металевої лінійки аркуші підтягують до корінця (рис. д, є).

https://www.youtube.com/watch?v=-5DjUioWOaU


Словни́к: 

 Кни́га  Папі́р   Но́жиці  Клей 

 Пе́нзлик  Я ви́різав(ла) сму́гу  Я накле́їв(ла) 

ФІЗКУЛЬТХВИЛИ́НКА 

Ві́део посила́ння  https://www.youtube.com/watch?v=mQJevz4-XLM&t=24s 

https://www.youtube.com/watch?v=mQJevz4-XLM&t=24s


ОБРАЗОТВО́РЧЕ МИСТЕ́ЦТВО «Га́рні кві́ти та мете́лики» 
Мета́: Вчити скласти «гармошкою» з паперу. Розвивати уяву, дрібну моторику 
та пластику рук. Виховувати позитивне ставлення до художньо-творчої 
діяльності. Збагачувати словниковий запас дітей. 

Для ви́готовлення ви́робу знадобля́ться такі́ інструме́нти та матеріа́ли: 
- лист щі́льного кольоро́вого карто́ну, щоб зроби́ти фон;

- на́бір кольоро́вого папе́ру для дитя́чої тво́рчості;

- канцеля́рські но́жиці;

- прости́й оліве́ць або ру́чка;

- лі́нійка канцеля́рська;

- клей-оліве́ць ПВА.



Розпочнемо́: 

Крок 1. У першу чергу, нам потрібно заготовити яскраві трикутники з 
кольорового паперу. Для цього треба спочатку вирізати заготовки-квадрати, 
зігнути їх по діагоналі і розрізати ножицями. 

Крок 2. Утворені трикутні деталі необхідно скласти «гармошкою». Щоб 
полегшити завдання, можна спершу намалювати розмітку за допомогою 
канцелярської лінійки і простого олівця. 

Крок 3. Коли заготовка вже складена «гармошкою», потрібно згорнути її навпіл і 
за допомогою клею ПВА зафіксувати краєчки. В результаті повинні вийти 
акуратні пелюсточки і листочки квітів. 



Крок 4. Змайструємо кілька штук. Для цього потрібно вирізати овальні заготовки 
з кольорового паперу. 

Крок 5. Кожен з овалів, що вийшли, слід теж скласти «гармошкою», а після цього 
зігнути навпіл. 

Крок 6. Прикладіть дві отримані деталі різних кольорів один до одного і 
зафіксуйте за допомогою, заздалегідь вирізаної з паперу, смужки і крапельки 
клею. Повинен вийти акуратний симпатичний метелик, як на зразку. 



Крок 7. Тепер нам треба зробити стеблинку квіточки. Для цього потрібно 
вирізати з кольорового паперу довгий вузький прямокутник і трохи зігнути його 
навпіл уздовж. Травичку робимо з ще одного паперового прямокутника, який 
треба скласти «гармошкою». Розміщуємо всі отримані елементи на аркуші 
картону і акуратно фіксуємо за допомогою клею. 

Краси́ва і ду́же проста́ апліка́ція гото́ва! 

Тво́рчих у́спіхів вам! 

Завда́ння: 
1. Ви́готовити апліка́цію.
2. Запам’ята́ти словни́к: карто́н, папі́р, но́жиці, оліве́ць, лі́нійка, клей.
3. Надісла́ти апліка́цію в дода́ток-ме́сенджер Viber.



ОРГАНІЗАЦІ́ЙНА ГОДИ́НА «Приро́да в загадка́х, приказка́х та 
вірша́х» (віктори́на) 

Мета́: Закріпити, узагальнити, систематизувати і уточнити знання про природу 
рідного краю, способі життя тварин, птахів, рослинах. Розвивати вміння 
порівнювати, вміння логічно мислити. Виховувати чуйне ставлення до природи 
рідного краю, потреба любити і берегти її. Збагачувати словниковий запас. 

Ві́део посила́ння  https://www.youtube.com/watch?v=OpGbMi9uNCA 

«Приро́да в загадка́х» 

Не бара́нчик і не кіт,  

Но́сить шу́бу кру́глий рік. 

Шу́ба сі́ра - для лі́та, 

Для зими́ – і́ншого ко́льору.   Бі́лка   Їжа́к 

 (Хто це?) 

* *  *

 Руда́ і хвіст пухна́стий ма́є, 

 а не лиси́чка. 

 (Хто це?)  Вовк   За́єць 

 «Приро́да в прислі́в’ях та приказка́х» 

Прочита́й приказки́ вира́зно, чі́тко і пра́вильно: 

 Зима́ без сні́гу — лі́то без хлі́ба.

 Лі́то на зиму́ ро́бить.

 Ли́стя па́да — листопа́д.

 О́сінь іде́ — дощі́ за собо́ю веде́.

«Приро́да у вірша́х» 

Прочита́й вірш вира́зно, чі́тко і пра́вильно: 

Краса́ приро́ди – спра́вжнє ди́во. 

Все неповто́рне і живе́. 

Де не погля́нь, скрізь так краси́во: 

По не́бу со́нечко пливе́, 

Навко́ло височі́ють го́ри, 

Між го́рами дзюрчи́ть вода́. 

А ліс зеле́ний, на́че мо́ре, 

І всю́ди ка́зка ожива́! 

https://www.youtube.com/watch?v=OpGbMi9uNCA


«Запита́ння-ві́дповідь» 

У яко́ї твари́ни є голки́  ? 

Назві́ть твари́н, які́ взи́мку  сплять  ? 

 За́єць   Лиси́ця  Ведмі́дь   Їжа́к 

Завда́ння: 
1. Перегля́нути ві́део посила́ння.
2. Відповіда́ти на пита́ння.
3. Повтори́ти на́зви лісови́х твари́н.




