
Вітаю, шановні батьки та педагоги! 

Хочу запропонувати вам до розгляду інформацію для самостійного 

контролю готовності дитини 6 річного віку до навчання в закладі освіти. 

Цікавого ознайомлення! 

 

 

Топ-5 складників готовності до школи 

Особливо це актуально для діток, які на початок навчального року мають вік 

майже 6 років. Спробуємо розібратися, на що звертати увагу, щоб зрозуміти, чи 

готова дитина до шкільного навчання, а також, що можна зробити для 

допомоги у формуванні належних якостей. 

Що насправді необхідно дитині для початку навчання, а що не таке важливе? 

Розглянемо складники шкільної готовності: 

Інтелектуальна готовність 
Фізіологічна готовність мозку до 

навчання 

Вольова готовність 
Здатність робити щось всупереч 

складнощам 



Соціальна готовність Навички спілкування з іншими 

Мотиваційна готовність «Навіщо мені школа?» 

Фізичне дозрівання Готовність тіла до навчання 

Топ-12 ознак готовності дитини до школи 

Дитина готова до школи, якщо: 

1. Її багато що цікавить, вона ставить запитання. 

2. Любить робити щось, може зайняти себе сама. 

3. Їй цікаво пізнавати нове. 

4. Вона робить висновки й умовиводи. 

5. Вона просить читати їй книжки й уважно слухає їх. 

6. Може спокійно почекати деякий час. 

7. Може цілеспрямовано йти до своєї мети. 

8. Дитину цікавить школа, вона хоче піти туди. 

9. Дитина легко встановлює контакт і нормально спілкується з іншими 

людьми. 

10. Грає в ігри за правилами, дотримується встановлених правил. 

11. Досить фізично розвинена, спритна. 

12. Має повністю сформовані навички самообслуговування. 

Ознайомившись з основними складовими готовності дитини до навчання 

можна самостійно зробити висновки, чим особисто я можу допомогти своїй 

дитині. За докладними відповідями звертайтесь до мене. Всім бажаю успіху! 

https://smartika.school/blog/statti/pereviryty-hotovnist-dytyny 

https://www.google.com/search?q=%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B

D%D0%B0+%D1%83+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%96&source=

lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwi15P_K2dzuAhXLxIUKHXRWDqoQ_AUo

AXoECAUQAw&biw=1366&bih=657 

https://nus.org.ua/articles/zdorov-ya-i-osoblyvosti-rozvytku-mozku-dytyny-chastyna-

1/ 
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